RECETAS DE COCINA

Coca con chicharrones
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Precio: bajo

Tz)&m}pva de realizacién:

7 hora.

Ing redientes pora

'3 personas:
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- 2504 de manteca

+ 250 g de chicharrones

. ardicar

. 7 huevo

Maridage:

Vino dulece: Ochoa

Orz'jvm: Navarrva
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Coca con

chicharrones.

Preparacion:

Para empezar, preparar la pasta mezclando la harina de fuerza 60
con agua y una pizca de sal. Seguidamente, trabajarla y estirarla
con la ayuda de un rodillo.

Una vez la tengais bien estirada, ponerle encima la manteca entera,
enrollarla con la pasta, y hacer 3 pliegues sencillos y uno doble.
Después de cada pliegue, seguir trabajando y estirando la pasta.
A continuacién, esparcir los chicharrones desmenuzados por
encima de la pasta, volver ha hacer la misma operacion de antes:
es decir, 3 pliegues sencillos, uno doble y estirar la pasta.
Cuando la tengéis bien estirada, cortarla seglin la medida que
querais que tengan las cocas. Ponerlas en una bandeja para el
horno, untarlas con huevo batido, esparcir pifiones por encima

y cubrirlos con un poco de azlcar. Finalmente, cocerlas al horno

a 200 grados, durante 20 minutos.



